Hechos para Crecer:
La Provision del Sabbath en la Creacion.
Génesis 1-3

¢, Como podemos detener la tirania obligatoria del frenesi de la rutina diaria y encontrar tiempo
para lo que mas importa en la vida?

La visién original de Dios para su pueblo como herederos de la creacion les dio la opcién de
elegir entre dos formas de vida mutuamente excluyentes:

I.  Podemos vivir la vida como un don que debemos aceptar con gratitud y cultivar con
esmero: Alineacién con la palabra, dependiendo de la gracia de Dios - Lo que Dios
quiere (Génesis 1-2).

a. Seis dias de la creacion: La obra de Dios provee los bienes necesarios para la
vida.
b. Séptimo dia: El descanso de Dios proporciona el contexto para priorizar el uso
correcto de sus bienes.
AP. Los dones de la creacién, la vida, la conciencia humana y las relaciones, el trabajo,
Dios.

II.  Podemos vivir la vida como una demanda que debemos apropiarnos por la fuerza y
explotar egoistamente: Desafio al poder para satisfacer mis deseos egoistas - Lo que yo
quiero (Génesis 3).

a. Derecho a: cuando elegimos nuestra voluntad por encima de la de Dios.

b. Esclavitud: el resultado de nuestras prioridades corrompidas.
AP. El abuso de la creacion, la vida, la conciencia humana y las relaciones, el trabajo y
Dios.

El Sabbath es la provisiéon de Dios de tiempo santificado
para asegurarnos de usar correctamente los bienes que nos da.
Es una tragedia pasar toda la vida subiendo la escalera para llegar a la cima
solo para descubrir que la colocamos contra la pared equivocada.

La gratitud y la satisfaccion son buenos indicadores que revelan cémo percibes las provisiones
de Dios en tu vida. Cuando comprendemos que la vida es un regalo que debemos apreciar, no
un derecho que debemos arrebatar, nuestro corazén finalmente puede descansar en la gracia
de Dios. ¢ Cuan inquieto te sientes hoy? Comienza a agradecer a Dios por tus bendiciones y
observa qué sucede en tu corazoén.

¢ Estas reservando tiempo en tu rutina diaria para reflexionar sobre el uso correcto de los
bienes de Dios? Si estas al limite de tus responsabilidades, tal vez sea momento de
reorganizar tu agenda y decir no a lo que menos importa para decir si a lo que mas importa.

¢ Qué areas de tu vida, bajo la tirania de tus deseos personales, te impiden obedecer la
voluntad de Dios? Al enemigo le encanta ofrecer sustitutos baratos para reemplazar la voluntad
de Dios en nuestras vidas.



