
 
 

El Evangelio de Jesucristo 
Las comidas como promesa cumplida 

Lucas 24 
 
¿Cómo podemos seguir adelante? 
 
En un mundo de maldad indescriptible, dolor, muerte, trauma y aflicción, los seguidores de 
Jesús reciben el consuelo presente del cumplimiento de la nueva vida de Cristo, que renueva 
su visión de vida y capacita sus corazones para participar de las glorias de su reino venidero. 
 
La resurrección de Cristo proporciona el consuelo de su nueva vida que… 
  

I.​ Permite a los corazones perplejos, temerosos e incrédulos recordar las palabras y 
promesas de Dios (Lucas 24:1-12).​
 

II.​ Permite a los corazones decepcionados, desilusionados y afligidos ver y reconocer su 
presencia personal, haciendo del cumplimiento de las promesas de Dios, en medio de 
su decepción, el fundamento inquebrantable de su nueva visión de vida (Lucas 
24:13-35).​
 

III.​ Permite que los corazones conmocionados, afligidos y llenos de dudas se conviertan en 
testigos gozosos, capacitados por el Espíritu Santo, que viven para glorificar a Dios 
compartiendo sus bendiciones con quienes aún no son suyos (Lucas 24:36-53). 

​
Cambia tu dolor por gloria,  

porque Cristo resucitado transforma toda esperanza quebrantada 
en gozo inquebrantable. 

Recuerda su palabra, reconoce su presencia,  
renuncia a tu dolor, recibe su gozo, recuenta su historia. 

  
1.​ ¿Qué tristezas te impiden confiar plenamente en Cristo? Él conoce el dolor que 

llevamos y dio su vida para que ya no tengamos que cargarlo. Habla con él hoy, pídele 
que te ayude en tu camino desde tu dolor hasta su gozo. 

2.​ El verdadero gozo no se basa en nuestras emociones, sino en la verdad de un Dios que 
siempre cumple sus promesas. ¿Te sentarías hoy a su mesa y recordarías que tu fe se 
fundamenta no en cómo te sientes, sino en quién es él y lo que ha hecho por ti? 
Reflexiona sobre la seguridad de su fidelidad. Él siempre cumplirá lo que prometió. 


