
 

Superando las crisis familiares 
2 Reyes 4:1-7 

  
Pregunta a probar: ¿Qué <<lecciones>> aprendemos de la viuda cuando pasamos por un 
tiempo de crisis? 
 
Lección #1 - Cuando estás en crisis, pide ayuda. 

a.​ En la crisis, busca a la persona correcta. 
b.​ Dios debe ser tu primer recurso en tiempo de crisis. 
c.​ ¿Cuál es tu lamento? 

 
Lección #2 - Cuando estás en crisis, déjate llevar al lugar de la fe. 

a.​ En cada crisis Dios te pregunta, ¿qué puedo hacer por ti? 
b.​ ¿En las crisis estás dispuesto a encontrarte con una fe poderosa? 
c.​ En las crisis necesitas a alguien que te anime en la fe. 

 
Lección #3 - Cuando estás en crisis, cede tus pocos recursos a Dios para que sean usado. 

a.​ Dios quiere usar los recursos que ya tienes para resolver tu problema. 
b.​ En un tiempo de gran crisis la misma pregunta es para nosotros, ¿qué tienes en 

casa? O ¿qué tienes en tus manos? 
 
Lección #4 - Cuando estás en crisis, actúa en fe al seguir las instrucciones de Dios. 

a.​ En las crisis hay que obedecer las instrucciones del Señor. 
b.​ En las crisis hay que trabajar en sociedad. 
c.​ En las crisis hay milagros que Dios hace a puerta cerrada. 

 
Lección #5 - Cuando estás en crisis, da testimonio a Dios lo que ha hecho por ti. 

a.​ No olvides contar todo lo que Dios ha hecho por ti. 
b.​ No olvides agradecer a Dios por todas las bendiciones recibidas. 
c.​ No olvides que somos instrumentos de las bendiciones de Dios. 

   

1.​ ¿Cuál es tu crisis familiar que enfrentas? Pide ayuda a alguien espiritual. 
2.​ ¿Tienes tus tinajas vacías de provisiones? Las que tengas ponlas con lo poco que 

tengas de provisión para que Dios de lo poco haga mucho.  
3.​ Da testimonio de lo que Dios ha hecho en tu vida y con tu vida. Siempre tienes una 

historia que contar a los demás del poder de Dios. 

 


