
 

Hambrientos y sedientos 
Éxodo 16,17 

  
¿Por qué permite Dios pruebas en el camino de la salvación a la santificación? 
  
Dios, providencial y soberanamente, permite que su pueblo experimente dificultades 
físicas y espirituales (necesidad) para… 
  

I.​ Revelar el fundamento inadecuado de nuestra civilización del mundo: la 
naturaleza volátil de nuestros deseos carnales insatisfechos. 

a.​ Hambre y sed: Nuestras necesidades más fundamentales (Col. 3:1-4) 
b.​ ¿Cuánto tiempo tardaría la civilización en colapsar? Quejas y pleitos (prueba vs. 

tentación) 16:3-4, 17:1-3, 7, Santiago 4:1-7, 1 Pedro 1:1-9. 
 

II.​ Recalibrar nuestros corazones estableciendo una nueva cultura basada en la 
confianza total en sus fieles promesas y provisiones. 

a.​ Nuevos ritmos para una nueva vida: nuestros caminos vs. el camino de Dios 
(reclamando la creación: el mundo material y el tiempo) 16:4-7, 16-30, 17:5-6. 

b.​ El factor de recalibración: Alineados verticalmente con la voluntad de Dios 
(Deuteronomio 8). 

  
Aliméntate con la Palabra de Dios 

para vencer los apetitos de la carne 
y las falsas promesas de este mundo. 

  
1.​ Revisa Santiago 4:1-7 nuevamente. Los conflictos interpersonales a menudo son el 

resultado de expectativas y necesidades insatisfechas. ¿Qué se necesita para que tus 
relaciones se derrumben bajo el peso de la ira y la frustración? ¿Te mantendrás fiel 
incluso si te sientes insatisfecho o volverás a Egipto para satisfacer tus necesidades? 

2.​ ¿A qué alimentos de consuelo espiritual recurres cuando el camino se pone difícil? ¿Te 
acercan o te alejan de Dios? 

3.​ ¿Estás pasando por una época de pruebas? ¿Qué dice la palabra de Dios 
específicamente sobre tu lucha? ¿Estás dispuesto a ser un hacedor de la palabra y no 
sólo un oyente? 

 


